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 KOMMEN. STAUNEN. GENIESSEN.    Die Staatlichen Schlösser und Gärten Baden-Württemberg öffnen, be-

wahren, vermitteln und vermarkten 63 historische Monumente im deutschen Südwesten. 2023 besuchten 3,6 Mio. 

Menschen diese Originalschauplätze mit Kulturschätzen von höchstem Rang: darunter Schloss Heidelberg, Schloss 

und Schlossgarten Schwetzingen, das Residenzschloss Ludwigsburg, Schloss und Schlossgarten Weikersheim, 

UNESCO-Welterbe Kloster Maulbronn, Kloster und Schloss Salem sowie die Festungsruine Hohentwiel.  

 
IHR PRESSEKONTAKT     Presse- und Medienservice der  

Staatlichen Schlösser und Gärten Baden-Württemberg bei 

der Staatsanzeiger-Agentur: Telefon +49(0)711.6 66 01-38, 

presseservice@schloesser-und-gaerten.de 

  
 

BILDDOWNLOAD    Fotografien der Monumente 

in druckfähiger Qualität finden Sie im Internet 

unter: www.schloesser-und-gaerten.de  

(Bereich „Presse“/„Pressefotos“). 
  

 

 

Nach dem Barocklauf am 12. Juli steht am 25. September bereits der 

nächste Höhepunkt im Ludwigsburger Laufkalender: der 13. AOK-

Firmenlauf. Start und Ziel der Veranstaltung – die eine schöne Strecke, 

Inklusion und Teamgeist miteinander verbindet – ist der prunkvolle 

Ehrenhof von Residenzschloss Ludwigsburg. Im Anschluss findet hier die 

After-Run-Party mit Musik, Siegerehrung und kulinarischen Köstlichkeiten 

statt. Anmeldungen sind bis Montag, 16. September, online möglich. 

 

LAUFEN FÜR GESUNDHEIT, VIELFALT UND TEILHABE 

Nach den erfolgreichen AOK-Firmenläufen in Reutlingen und Göppingen mit 

jeweils rund 1.900 Teilnehmerinnen und Teilnehmern steigt die Spannung in 

Ludwigsburg: Im Jahr 2023 gingen bereits rund 1.100 Laufbegeisterte an den Start, 

um die malerische Strecke rund um das Schloss zu bewältigen. In diesem Jahr 

hoffen die Veranstalter auf noch mehr Einzelpersonen, Teams, Firmen und 

Organisationen, die die 5,7 Kilometer lange Strecke unter die Füße nehmen 

werden. Der Rundkurs führt vom Residenzschloss über das Blühende Barock, die 

Favoritegärten und den Favoritepark zurück zum Schloss, wodurch die Läuferinnen 

und Läufer die Schönheit der Umgebung hautnah erleben können. „Der Lauf ist 

immer ein tolles Event“, freut sich Stephan Hurst, Leiter der Schlossverwaltung 

Ludwigsburg. Er fügt hinzu: „Die Strecke mit Start und Ziel bei uns im Schloss ist 
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einfach schön, nicht zu lang und nicht zu kurz. Und nach dem Lauf kann man sich 

bei der After-Run-Party im Ehrenhof entspannen und mit den anderen Läuferinnen 

und Läufern feiern.“ 

 

INKLUSION WIRD GROSSGESCHRIEBEN 

Parallel zum Firmenlauf findet wieder der „Lauf für ALLE“ statt. Dieses inklusive 

Angebot richtet sich an Menschen mit und ohne Behinderung, die gemeinsam 

Freude an Bewegung erleben möchten. Ohne Leistungsdruck und Zeitmessung 

stehen hier der Spaß am Laufen und das Miteinander im Vordergrund. Die ein 

Kilometer lange Strecke ist ideal, um gemeinsam die herrliche Kulisse des 

Schlosses zu genießen und die eigene Leistung zu feiern. Start und Ziel befinden 

sich ebenfalls im prunkvollen Ehrenhof der Residenz, so dass die Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer gemeinsam mit den Läuferinnen und Läufern des Firmenlaufs 

starten und einlaufen können. Ein Zeichen der Inklusion: Der „Lauf für ALLE“ 

zeigt, wie Sport Menschen mit und ohne Behinderung zusammenbringt und die 

Möglichkeit bietet, Grenzen zu überwinden und neue Erfahrungen zu sammeln. 

 

AFTER-RUN-PARTY MIT EHRUNG UND RAHMENPROGRAMM 

Im Anschluss an die spannenden Läufe erwartet die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

sowie die Begleitpersonen eine stimmungsvolle After-Run-Party im Ehrenhof des 

Residenzschlosses. Bei der Siegerehrung werden die besten Teams sowie 

Einzelstarterinnen und -starter gebührend gefeiert. Ab 18.30 Uhr sorgt Firmenlauf-DJ 

El Saltador mit seiner Musik für ausgelassene Stimmung und den lockeren Ausklang 

des Abends. Egal ob aktive Teilnehmerin oder Teilnehmer, Begleitperson oder einfach 

nur neugierig: Die After-Run-Party bietet die perfekte Gelegenheit, um in entspannter 

Atmosphäre zusammenzukommen und den Tag Revue passieren zu lassen. Für das 



 

 

 

PRESSEMELDUNG 

15. JULI 2024 / 3 SEITEN + SERVICE 

RESIDENZSCHLOSS LUDWIGSBURG: AOK-FIRMENLAUF AM SCHLOSS 

STAATLICHE SCHLÖSSER UND GÄRTEN 

BADEN-WÜRTTEMBERG 

3/4 

 KOMMEN. STAUNEN. GENIESSEN.    Die Staatlichen Schlösser und Gärten Baden-Württemberg öffnen, be-

wahren, vermitteln und vermarkten 63 historische Monumente im deutschen Südwesten. 2023 besuchten 3,6 Mio. 

Menschen diese Originalschauplätze mit Kulturschätzen von höchstem Rang: darunter Schloss Heidelberg, Schloss 

und Schlossgarten Schwetzingen, das Residenzschloss Ludwigsburg, Schloss und Schlossgarten Weikersheim, 

UNESCO-Welterbe Kloster Maulbronn, Kloster und Schloss Salem sowie die Festungsruine Hohentwiel.  

 
IHR PRESSEKONTAKT     Presse- und Medienservice der  

Staatlichen Schlösser und Gärten Baden-Württemberg bei 

der Staatsanzeiger-Agentur: Telefon +49(0)711.6 66 01-38, 

presseservice@schloesser-und-gaerten.de 

  
 

BILDDOWNLOAD    Fotografien der Monumente 

in druckfähiger Qualität finden Sie im Internet 

unter: www.schloesser-und-gaerten.de  

(Bereich „Presse“/„Pressefotos“). 
  

leibliche Wohl ist bestens gesorgt, so dass niemand hungrig oder durstig nach Hause 

gehen muss. 

 

GEMEINSAM ETWAS BEWEGEN 

„Wir freuen uns schon wieder auf unseren Zwischenstopp in Ludwigsburg. Es gibt 

kaum einen schöneren Ort zum Laufen und Feiern als das Residenzschloss, das 

spüren wir jedes Jahr aufs Neue“, sagt Alexander Hübner, BW-Running Projekt-

leiter vom Württembergischen Leichtathletik-Verband. Er ergänzt: „Mit Start und 

Ziel im Innenhof haben wir eine unvergleichliche Kulisse. Die Streckenführung 

macht einfach gute Laune und verspricht einen entspannten Ausklang des 

Arbeitstages.“ Anmeldungen für den AOK-Firmenlauf Ludwigsburg à 19,00 Euro 

und den „Lauf für ALLE“ à 5,00 Euro sind bis Montag, 16. September, 18.00 Uhr 

online möglich. Nachmeldungen sind noch am Mittwoch, 25. September, ab 

15.00 Uhr im Residenzschloss für den Firmenlauf zum Preis von 22,00 Euro pro 

Person und für den Inklusionslauf zum Preis von 5,00 Euro pro Person möglich. 

 

SERVICE 

AOK-Firmenlauf 

Mittwoch, 25. September 2024, ab 18.00 Uhr 

 

PREIS 

Anmeldungen sind online bis Montag, 16. September, 18.00 Uhr möglich.  

AOK-Firmenlauf Ludwigsburg: 19,00 € pro Person 

Lauf für ALLE: 5,00 € pro Person  

 

Nachmeldungen sind am Mittwoch, 25. September, ab 15.00 Uhr im Residenzschloss 

möglich. 
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AOK-Firmenlauf Ludwigsburg: 22,00 € pro Person 

Lauf für ALLE: 5,00 € pro Person  

 

ANMELDUNG 

Informationen und Anmeldung zum AOK-Firmenlauf Ludwigsburg 

https://ludwigsburg.bw-running.de  

 

RAHMENPROGRAMM IM EHRENHOF 

18.30 bis ca. 21.30 Uhr 

Musik von Firmenlauf DJ El Saltador 

Siegerehrungen 

Essen und Getränke 

 

KONTAKT 

Residenzschloss Ludwigsburg 

Schlossstraße 30 

71634 Ludwigsburg 

Telefon +49 (0) 71 41.18 64 00 

info@schloss-ludwigsburg.de  

www.schloss-ludwigsburg.de  

www.schloesser-und-gaerten.de 

https://ludwigsburg.bw-running.de/

